
No es un paciente real

Consulte la Información de seguridad importante adicional cuidadosamente y la Información de prescripción 
completa, incluida la Información para el paciente.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE
• � �No use SAPHNELO si es alérgico al anifrolumab-fnia o a alguno de sus ingredientes
• � �Antes de comenzar el tratamiento con SAPHNELO, infórmele a su proveedor de atención médica todos sus problemas 

de salud, lo que incluye lo siguiente:
– � Cree que tiene una infección o tiene una que reaparece continuamente

Como uno mismo 
otra vez

con SAPHNELO

SAPHNELO es para adultos con lupus eritematoso sistémico (LES o lupus) de moderado a grave que toman otros medicamentos 
para combatir el lupus. No es para tratar la nefritis lúpica activa grave o el lupus del sistema nervioso central activo grave.

*En comparación con otros medicamentos para el lupus administrados por sí solos. La reducción de la actividad de la enfermedad al 
final del tratamiento fue estadísticamente significativa en 3 de los 4 estudios. Los resultados pueden variar.

SAPHNELO tiene el potencial de 
reducir la actividad de la enfermedad 
del lupus, ayudándole a sentirse 
como uno mismo otra vez.*
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INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE 
(continuación)
• � �Antes de comenzar el tratamiento con SAPHNELO, 

infórmele a su proveedor de atención médica todos 
sus problemas de salud, lo que incluye lo siguiente: 
(continuación) 

– �Tiene programado recibir alguna vacuna o cree 
que podría necesitar una. No debe recibir vacunas 
vivas durante el tratamiento con SAPHNELO

– � Tiene o ha tenido algún tipo de cáncer.
– � Recibe otros medicamentos biológicos o 

anticuerpos monoclonales.
– � Está embarazada o planea quedar embarazada. 

Se desconoce si SAPHNELO puede dañar a los 
bebés en gestación. Informe a su proveedor de 
atención médica si está, podría estar, o planea 
quedar embarazada durante el tratamiento con 
SAPHNELO
° �El registro de exposición durante el embarazo 

supervisa el desenlace de los embarazos en las 
mujeres que estuvieron expuestas a SAPHNELO. 
Puede obtener más información sobre el registro 
llamando a AstraZeneca al 1-877-693-9268.

– ��Si está amamantando o planea hacerlo. Se 
desconoce si SAPHNELO se transmite a la leche 
materna.

¿POR QUÉ ELEGIR SAPHNELO?

¿Por qué elegir  
SAPHNELO?

DISMINUCIÓN DE BROTES   
Algunos pacientes que tomaron 
SAPHNELO tuvieron menos brotes 
en comparación con aquellos que no 
complementaron otros medicamentos 
contra el lupus con SAPHNELO.||

REDUCCIÓN SIGNIFICATIVA DE 
ESTEROIDES  
SAPHNELO es el único medicamento 
biológico aprobado por la FDA para 
tratar a adultos con lupus de moderado 
a grave que demostró una reducción 
significativa en el uso de esteroides.*,‡,§

LA REDUCCIÓN DE 
LA ACTIVIDAD DE LA 
ENFERMEDAD MEJORA LOS 
SÍNTOMAS DEL LUPUS  
En estudios clínicos, SAPHNELO redujo 
la actividad de la enfermedad del 
lupus entre los órganos afectados, lo 
cual mejora los síntomas del lupus, 
en algunas personas, en cuestión de 
semanas.*,†

SAPHNELO también puede aportar otros 
beneficios a algunos pacientes

Las experiencias individuales pueden variar. 
Siempre analice su plan de tratamiento con su 
proveedor de atención médica. 

SAPHNELO se encuentra disponible en versión 
autoinyectable semanal o en una infusión que se 
administra cada 4 semanas.
Hable con su médico sobre la opción que mejor 
se adapte a su estilo de vida.

Consulte la Información de seguridad importante 
adicional cuidadosamente y la Información de 
prescripción completa, incluida la Información para el 
paciente.

*En comparación con otros medicamentos para el lupus 
administrados por sí solos.
†�La reducción de la actividad de la enfermedad al final del 
tratamiento fue estadísticamente significativa en 3 de los 
4 estudios.

‡�Se observó una disminución del uso de esteroides en los 
4 estudios, el cual fue estadísticamente significativo en 1 de 
ellos.

§�En algunos pacientes que tomaban una dosis ≥10 mg de 
esteroides orales por día al inicio del estudio, la dosis de este 
medicamento se redujo a ≤7.5 mg por día.

||�Dadas las limitaciones de este estudio, los resultados son 
descriptivos y meramente informativos. Su experiencia puede 
ser diferente.
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SAPHNELO?

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE 
(continuación)
Informe a su proveedor de atención médica todos los 
medicamentos que toma, incluidos los medicamentos 
con receta y los de venta sin receta, las vitaminas y los 
suplementos a base de hierbas. SAPHNELO puede 
afectar la forma en que actúan otros medicamentos, y 
otros medicamentos pueden afectar la forma en que 
actúa SAPHNELO.

¿PUEDE SAPHNELO AYUDARLE 
A SENTIRSE COMO UNO MISMO 
OTRA VEZ? 

Hable con su médico sobre cómo 
complementar su plan de tratamiento contra 
el lupus con SAPHNELO utilizando la Guía de 
conversación con el médico. 
Está diseñado para ayudarle a iniciar 
una conversación sobre sus objetivos de 
tratamiento contra el lupus y si le convendría 
complementarlos con SAPHNELO. 

Escanee su guía 
personalizada

Consulte la Información de seguridad importante 
adicional cuidadosamente y la Información de 
prescripción completa, incluida la Información para el 
paciente.
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INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE 
(continuación)

A continuación, se indican algunos de los efectos 
secundarios graves que puede provocar SAPHNELO 
(continuación):
• � �Reacciones alérgicas (hipersensibilidad), incluida 

la anafilaxia: Pueden producirse reacciones alérgicas 
graves durante la infusión de SAPHNELO o después 
de administrársela. Llame a su proveedor de atención 
médica o busque ayuda de emergencia de inmediato 
si tiene alguno de los siguientes síntomas de una 
reacción alérgica grave: 

–  hinchazón de la cara, boca y lengua 

–  problemas para respirar 

–  desmayos o mareos 

–  �sensación de mareo  
(presión arterial baja)

DURACIÓN   
Normalmente, administrar la dosis 
completa de la infusión tarda unos 
30 minutos. Piense en esto como un 
bloque de “tiempo para mí” a fin de 
ponerse al día con lo pendiente.

30 M
INUTES

COLABORACIÓN 
Su equipo de atención médica le 
indicará el lugar donde se lleva a cabo el 
tratamiento. Puede ser en el consultorio 
de su médico, en un hospital o en un 
centro de infusión.

SU EQUIPO DE 
ATENCIÓN SE ENCARGA 
DE ADMINISTRAR 
SAPHNELO IV

RUTINA   
Generalmente, SAPHNELO IV se  
administra 1 vez cada 4 semanas, de  
modo que pueda planificar el tratamiento 
como parte de su rutina mensual habitual.

ADMINISTRACIÓN   
Su equipo de atención médica 
se encarga de administrarle 
SAPHNELO IV a través de una aguja 
que se coloca en una vena.

Comenzar a usar 
SAPHNELO 

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE 
(continuación)
A continuación, se indican algunos de los efectos 
secundarios graves que puede provocar SAPHNELO:
• �Infecciones graves: SAPHNELO puede reducir la 

capacidad de su sistema inmunitario para combatir 
infecciones. Puede tener un mayor riesgo de desarrollar 
infecciones respiratorias y culebrilla (herpes zóster) 
durante el tratamiento con SAPHNELO. Las infecciones 
pueden ser graves y provocar la hospitalización o la 
muerte. Dígale a su proveedor de atención médica de 
inmediato si tiene alguno de los siguientes síntomas de 
una infección:
–  fiebre, sudoración o escalofríos
–  dolores musculares
–  tos
–  �dificultad para respirar 
–  ardor al orinar
–  orina con más frecuencia
–  diarrea o dolor de estómago
–  �temperatura elevada, enrojecimiento o dolor en la piel 

o llagas en el cuerpo 

Consulte la Información de seguridad importante 
adicional cuidadosamente y la Información de 
prescripción completa, incluida la Información para 
el paciente.

30 M
IN

UTOS

MES

No es un paciente real
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*�Si fuese necesario, una caja sin abrir de SAPHNELO Pen puede 
conservarse a temperatura ambiente hasta por 7 días. De lo contrario, 
guárdelo dentro del refrigerador en su caja original hasta que esté listo 
para usar. No lo use si estuvo congelado o expuesto al calor. 

Antes de inyectar SAPHNELO, su proveedor de 
atención médica puede enseñarle a usted o a un 
cuidador cómo administrar la inyección. También 
debe leer las Instrucciones de uso si desea obtener 
información detallada sobre cómo preparar e 
inyectar SAPHNELO. 

Consulte la Información de seguridad importante 
adicional cuidadosamente y la Información de 
prescripción completa, incluida la Información para el 
paciente.

CÓMO FUNCIONA 
SAPHNELO

AND
ONLY

SAPHNELO 
bloquea la actividad del IFN-1 
actuando en distintas partes de su 
cuerpo.

Hasta un 80 % 
de las personas con lupus activo 
presentan niveles elevados de la 
expresión del gen IFN-1. 

IFN-1 
son pequeños mensajeros del 
organismo que envían señales a varios 
tipos de células inmunitarias para 
activar el sistema inmunitario cuando 
es necesario. En el lupus, los niveles 
del IFN-1 son elevados, lo que aumenta 
la actividad del IFN-1 y provoca que 
las células inmunitarias ataquen al 
organismo. 

SAPHNELO es el primer y 
único tratamiento aprobado 
por la FDA para adultos con 
lupus eritematoso sistémico 
(LES) de moderado a grave 
que actúa bloqueando la 
actividad del IFN-1.

CÓMO FUNCIONA SAPHNELO
El interferón tipo 1 (IFN-1) desempeña un papel 
fundamental en el lupus. SAPHNELO bloquea la 
actividad del IFN-1. 

SAPHNELO también está disponible en versión 
de jeringa precargada autoinyectable. Hable 
con su médico si cree que podría ser la opción 
adecuada para usted.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE 
(continuación)
A continuación, se indican algunos de los efectos 
secundarios graves que puede provocar SAPHNELO 
(continuación):
• �Cáncer: SAPHNELO puede reducir la actividad de su 
sistema inmunitario. Los medicamentos que afectan 
el sistema inmunitario pueden aumentar su riesgo de 
tener ciertos tipos de cáncer

COMODIDAD    
Use SAPHNELO en el hogar 
o mientras viaja.*

RUTINA     
Un horario de inyecciones 
semanales facilita la integración 
de SAPHNELO en su rutina. 

DURACIÓN     
15 segundos es todo lo que 
se necesita para inyectar 
SAPHNELO.

FLEXIBILIDAD     
SAPHNELO puede conservarse a 
temperatura ambiente hasta 7 días 
en caso de que no sea posible 
refrigerarlo.*

LA PLUMA SAPHNELO 
PEN LLEVA EL 
TRATAMIENTO HACIA 
USTED
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SAPHNELO AYUDÓ A PACIENTES REALES A SENTIRSE MÁS 
COMO ELLOS MISMOS OTRA VEZ

BRIE

Por fin, algo que me 
funciona.

Te da esperanza… de 
que mañana va a ser 
un día mejor.

OFELIA

CHANIQUA

Si hubiera tenido 
la oportunidad de 
empezar antes, lo 
habría hecho.

Las experiencias individuales pueden variar. 
Siempre analice su plan de tratamiento con su 
proveedor de atención médica. 

HISTORIAS CON 
SAPHNELO

ESCANEE PARA 
VER HISTORIAS DE 
SAPHNELO

Consulte la Información de seguridad importante 
adicional cuidadosamente y la Información de 
prescripción completa, incluida la Información para el 
paciente.

Cuando comencé 
con SAPHNELO, no 
sabía qué esperar, 
pero realmente me ha 
ayudado.

LYNETT MARIE

A continuación, se indican algunos de los efectos 
secundarios más frecuentes de SAPHNELO:

–  infecciones de las vías respiratorias superiores
–  bronquitis
–   �reacciones a la infusión (cuando se administra por 

vía intravenosa)
–  culebrilla (herpes zóster)
–  tos

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE 
(continuación)
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DESCUBRA APOYOS Y ASEQUIBILIDAD

Ahorrar con SAPHNELO

Si le recetan SAPHNELO y tiene un seguro 
comercial, es posible que pueda obtener 

SAPHNELO por tan solo $0*. 

Para inscribirse en el Programa de ahorro para 
pacientes de SAPHNELO, visite saphnelo.com 
o llame al 1-866-SAPHNELO (1-866-727-4635) 

para obtener ayuda.  
Sujeto a términos de uso y elegibilidad.

*El objetivo del Programa de ahorro para Pacientes de SAPHNELO es cubrir 
los costos de bolsillo de SAPHNELO® (anifrolumab-fnia) y la administración 
mediante infusión de los pacientes que poseen un seguro comercial hasta 
un tope de año calendario de $16,500, Los pacientes que poseen un plan 
de salud con un seguro comercial que NO cubre SAPHNELO pueden optar 
al Programa de ahorro para pacientes con cobertura Denegada. Sujeto 
a términos de uso y elegibilidad. Los pacientes deben tener un seguro 
médico comercial y una receta válida para SAPHNELO. Los pacientes que 
estén inscritos en un programa de seguro de medicamentos recetados 
financiado por el Estado o el Gobierno federal no podrán utilizar este 
programa, aunque decidan que se les gestione como pacientes no 
asegurados (que pagan en efectivo). Esta oferta no es un seguro y 
está restringida a los residentes de Estados Unidos y Puerto Rico. Los 
pacientes residentes en Massachusetts o Rhode Island no pueden optar 
a la ayuda para la administración de la infusión. Es posible que apliquen 
otras restricciones. El paciente debe estar inscrito en el programa antes 
de utilizarlo. Consulte todos los Términos de uso y elegibilidad en www.
saphnelo.com o llame a Access 360 al 1-866-727-4635, de lunes a viernes, 
de 8 AM a 6 PM, hora del este, excepto días festivos.

†�Las decisiones sobre su salud y el tratamiento de su afección deben 
tomarse junto con su proveedor de atención médica. El personal de 
enfermería de AstraZeneca no puede ofrecer asesoramiento médico 
y solo puede proporcionar información sobre los medicamentos de 
AstraZeneca.

SAPHNELO Supports  
está aquí para ayudar.  
Los pacientes elegibles 
que se unan a SAPHNELO 
Supports recibirán un Kit 
de bienvenida que incluye 
información sobre cómo 
comenzar con SAPHNELO, 
qué esperar, los recursos 
útiles y opciones de 
asequibilidad. 

El apoyo personalizado está a solo una 
llamada de distancia
El programa 
AstraZeneca Access 
360™ le brinda apoyo 
personalizado y le 
ofrece acceso a un 
Navegador de Acceso del Paciente, en el que 
pueden ayudarle a responder sus preguntas 
sobre la cobertura del seguro y los costos de su 
propio bolsillo. 

Llame al 1-844-ASK-A360 (1-844-275-2360) 

De lunes a viernes, de 8 AM. a 6 PM., hora 
del este. 

La línea de ayuda de enfermería 
puede ayudarle a responder 
algunas de sus preguntas sobre 
SAPHNELO u otros recursos 
disponibles. Comuníquese 
siempre con su equipo de 
atención médica si tiene preguntas 
relacionadas con su tratamiento.†

Llame al 1-866-SAPHNELO (1-866-727-4635) 

De lunes a viernes, de 8 AM a 6 PM, hora del 
este, excepto días festivos.

APOYOS Y 
ASEQUIBILIDAD

Escanee para 
inscribirse

Consulte la Información de seguridad importante 
adicional cuidadosamente y la Información de 
prescripción completa, incluida la Información para el 
paciente.

Pague tan solo

por SAPHNELO
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¿Qué es SAPHNELO?

SAPHNELO es un medicamento recetado que se utiliza para 
tratar a adultos con lupus eritematoso sistémico (LES o lupus) 
de moderado a grave y que toman otros medicamentos para 
combatir el lupus.

Se desconoce si SAPHNELO es eficaz en pacientes con nefritis 
lúpica activa grave o lupus del sistema nervioso central activo 
grave. Se desconoce si SAPHNELO es seguro y eficaz en 
pacientes menores de 18 años.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE

• � �No use SAPHNELO si es alérgico al anifrolumab-fnia o a 
alguno de sus ingredientes

• � �Antes de comenzar el tratamiento con SAPHNELO, 
infórmele a su proveedor de atención médica todos sus 
problemas de salud, lo que incluye lo siguiente:

–  �Cree que tiene una infección o tiene una que reaparece 
continuamente

–  �Tiene programado recibir alguna vacuna o cree que 
puede necesitar una 
No debe recibir vacunas vivas durante el tratamiento  
con SAPHNELO

–  �Tiene o ha tenido algún tipo de cáncer
–  �Recibe otros medicamentos biológicos o anticuerpos 

monoclonales
–  �Está embarazada o planea quedar embarazada. Se 

desconoce si SAPHNELO puede dañar a los bebés en 
gestación. Informe a su proveedor de atención médica si 
está, podría estar, o planea quedar embarazada durante 
el tratamiento con SAPHNELO

° �El registro de exposición durante el embarazo 
supervisa el desenlace de los embarazos en las 
mujeres que estuvieron expuestas a SAPHNELO. 
Puede obtener más información sobre el registro 
llamando a AstraZeneca al 1-877-693-9268.

–  ��Si está amamantando o planea hacerlo. Se desconoce si 
SAPHNELO se transmite a la leche materna.

Informe a su proveedor de atención médica todos los 
medicamentos que toma, incluidos los medicamentos 
con receta y los de venta sin receta, las vitaminas y los 
suplementos a base de hierbas. SAPHNELO puede afectar 
la forma en que actúan otros medicamentos, y otros 
medicamentos pueden afectar la forma en que actúa 
SAPHNELO.

• � �Reacciones alérgicas (hipersensibilidad), incluida 
la anafilaxia: Pueden producirse reacciones alérgicas 
graves durante la infusión de SAPHNELO o después de 
administrársela. Llame a su proveedor de atención médica o 
busque ayuda de emergencia de inmediato si tiene alguno de 
los siguientes síntomas de una reacción alérgica grave: 

–  hinchazón de la cara, boca y lengua 
–  problemas para respirar 
–  desmayos o mareos 
–  sensación de mareo (presión arterial baja)

• �Cáncer: SAPHNELO puede reducir la actividad de su sistema 
inmunitario. Los medicamentos que afectan el sistema 
inmunitario pueden aumentar su riesgo de tener ciertos tipos 
de cáncer

A continuación, se indican algunos de los efectos 
secundarios más frecuentes de SAPHNELO:

–  infecciones de las vías respiratorias superiores
–  bronquitis
–  �reacciones a la infusión (cuando se administra por vía 

intravenosa)
–  culebrilla (herpes zóster)
–  tos

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de 
SAPHNELO. Llame a su proveedor de atención médica 
para obtener asesoramiento médico acerca de los efectos 
secundarios.

A continuación, se indican  
algunos de los efectos secundarios graves que puede 
provocar SAPHNELO:

• �Infecciones graves: SAPHNELO puede reducir la capacidad 
de su sistema inmunitario para combatir infecciones. Puede 
tener un mayor riesgo de desarrollar infecciones respiratorias 
y culebrilla (herpes zóster) durante el tratamiento con 
SAPHNELO. Las infecciones pueden ser graves y provocar la 
hospitalización o la muerte. Dígale a su proveedor de atención 
médica de inmediato si tiene alguno de los siguientes síntomas 
de una infección:

–  fiebre, sudoración o escalofríos
–  dolores musculares
–  tos
–   �dificultad para respirar 
–  ardor al orinar
–  orina con más frecuencia
–  diarrea o dolor de estómago
–   �temperatura elevada, enrojecimiento o dolor en la piel o 

llagas en el cuerpo 

Seguridad

Consulte la Información de seguridad importante 
adicional cuidadosamente y la Información de 
prescripción completa, incluida la Información para el 
paciente.

Puede informar efectos secundarios relacionados con 
los productos de AstraZeneca .

https://www.azpicentral.com/pi.html?product=saphnelo
https://www.azpicentral.com/pi.html?product=saphnelo
https://www.azpicentral.com/pi.html?product=saphnelo&medguide=y
https://www.azpicentral.com/pi.html?product=saphnelo&medguide=y
https://us-aereporting.astrazeneca.com/adverse-events.html
https://us-aereporting.astrazeneca.com/adverse-events.html
https://us-aereporting.astrazeneca.com/adverse-events.html/
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Para obtener más 
información, visite 
SAPHNELO.com

Consulte la Información de seguridad importante adicional cuidadosamente y la Información de prescripción completa, incluida 
la Información para el paciente.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE (continuación)

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de SAPHNELO. Llame a su proveedor de atención médica para obtener 
asesoramiento médico acerca de los efectos secundarios.

A continuación, se indican algunos de los efectos secundarios más frecuentes de SAPHNELO:
–  infecciones de las vías respiratorias superiores
–  bronquitis
–  �reacciones a la infusión (cuando se administra por vía intravenosa)
–  culebrilla (herpes zóster)
–  tos

Como uno mismo otra vez
con  SAPHNELO

https://www.azpicentral.com/pi.html?product=saphnelo
https://www.azpicentral.com/pi.html?product=saphnelo&medguide=y

